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AUF EINEN BLICK

— Fur wen: Menschen in der Grundsicherung (bis 30.06.2026 Burgergeld), die sich
hauptberuflich selbststandig machen, also mindestens 15 Stunden pro Woche.

— Wias: ein Zuschuss des Jobcenters zusatzlich zum Grundsicherungsgeld, der nicht als
Einkommen angerechnet wird.

— Dauer: hochstens 24 Monate.

=— Hohe: im Einzelfall festgelegt. Der Grundbetrag liegt bei hochstens 50 % deines
Regelbedarfs, fur Alleinstehende 2026 also bei hochstens 281,50 Euro im Monat. Zuschlage
sind maoglich.

— Anschaffungen: zusatzlich bis zu 5.000 Euro Zuschuss nach § 1e¢c SGB Il moglich.

— Wichtigste Regel: Antrag immer vor dem Start der Selbststandigkeit. Einen
Rechtsanspruch gibt es nicht.

Alle Angaben nach bestem Wissen, gepruft an Gesetz und Behdrdenangaben,
Rechtsstand Oktober 2026. Férderungen sind Ermessensleistungen: Ob, wie
lange und in welcher Hohe gefordert wird, entscheidet die zustandige Stelle im
Einzelfall. Dieses Dokument ersetzt keine Rechtsberatung.
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1
Was ist das Einstiegsgeld?

Das Einstiegsgeld ist eine Leistung des Jobcenters nach § 16b SGB |l. Es soll dir den Schritt
aus dem Leistungsbezug erleichtern, entweder in eine Anstellung oder in eine eigene
Selbststandigkeit. In diesem E-Book geht es um die Grindung.

— Zuschuss, kein Kredit: Du musst das Einstiegsgeld nicht zurtckzahlen, solange die
Voraussetzungen vorliegen und deine Angaben stimmen.

— Zusatzlich zur Grundsicherung: Das Einstiegsgeld wird monatlich und ohne Abzuge
ausgezahlt und nicht auf dein Grundsicherungsgeld angerechnet. Leistungen nach dem
SGB Il zahlen nicht als Einkommen (§ 11a SGB 11).

— Ermessen: Ob, wie lange und in welcher Hohe du Einstiegsgeld bekommst, entscheidet

deine Integrationsfachkraft im Einzelfall.

Was die Grundsicherungsreform geandert hat

Seit dem 1. Juli 2026 heif3t das fruhere Burgergeld Grundsicherung, die Geldleistung
Grundsicherungsgeld (13. SGB-lI-Anderungsgesetz). Der Paragraf zum Einstiegsgeld
selbst ist unverandert. Neu ist aber: Der Vorrang der Vermittlung in Arbeit gilt
ausdrucklich nicht gegenuber der Férderung einer Existenzgrindung mit
Einstiegsgeld (§ 3a Abs. 2 SGB Il). Dein Jobcenter darf deine Grindung also nicht allein
mit dem Hinweis ablehnen, eine Stelle habe Vorrang.

Beziehst du Arbeitslosengeld von der Agentur fur Arbeit, ist der Grindungszuschuss der
passende Weg. Dazu gibt es ein eigenes Firmenkompass E-Book.

2
Die Voraussetzungen

Das Gesetz verlangt, dass das Einstiegsgeld fur deine Eingliederung in den allgemeinen
Arbeitsmarkt erforderlich ist. Die Fachlichen Weisungen der Bundesagentur fur Arbeit
(BA) und arbeitsagentur.de machen daraus diese Punkte:

— Leistungsberechtigt: Du beziehst vor dem Start Grundsicherung und bist erwerbsfahig.
Arbeitslosigkeit selbst ist laut Weisungen keine Voraussetzung, eine Férderung geht zum
Beispiel auch direkt nach einer Elternzeit.
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— Noch nicht gestartet: Du bist noch nicht hauptberuflich selbststandig. Der Antrag muss
vor der tatsachlichen Aufnahme der Tatigkeit gestellt sein.

— Hauptberuflich: mindestens 15 Stunden pro Woche, und daneben keine anderen
Tatigkeiten in gréBerem Umfang. Ein Nebengewerbe wird nicht gefordert, der Wechsel

vom Neben- in den Haupterwerb schon.

— Tragfahigkeit: Deine Selbststandigkeit ist auf Gewinn ausgerichtet und kann dich
voraussichtlich aus der Grundsicherung fuhren. Als Orientierung nennen die Weisungen
einen Zeitraum von bis zu 24 Monaten.

— Personliche Eignung: Ausbildung, Berufserfahrung, kaufmannisches Grundwissen,
Motivation und deine personliche Lage passen zum Vorhaben.

Der entscheidende Punkt

Bei der Tragfahigkeit zahlt deine eigene Hilfebedurftigkeit, nicht die der ganzen
Bedarfsgemeinschaft. Zeig in deinem Businessplan deshalb konkret, ab wann dein
Gewinn deinen eigenen Bedarf deckt.

3
Wie hoch ist das Einstiegsgeld?

Die Hohe regelt die Einstiegsgeld-Verordnung (ESGV). Das Jobcenter legt sie einmal fur
die ganze Férderdauer fest. MalRgeblich sind deine Verhaltnisse beim Start, spatere
Anderungen wirken sich nicht aus.

BAUSTEIN REGEL (ESGV) 2026 IN EURO,

HOCHSTENS
Grundbetrag bis 50 % deines Regelbedarfs 281,50 (alleinstehend),
253,00 (in Partnerschaft)
Zuschlag lange 20 % des vollen Regelbedarfs, ab 2 Jahren 112,60
Arbeitslosigkeit Arbeitslosigkeit (bei besonderen Hemmnissen

ab 6 Monaten)

Zuschlag je weitere leistungsberechtigte Person 10 % 56,30 je Person
Bedarfsgemeinschaft des vollen Regelbedarfs

Obergrenze voller Regelbedarf 563,00
Pauschale (statt bis 75 % des vollen Regelbedarfs, ohne 42225
Einzelberechnung) Zuschlage
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Die Euro-Betrage sind unsere Rechnung aus den Prozentsatzen der Verordnung und den
Regelbedarfen 2026 (563 Euro fur Alleinstehende, 506 Euro je Partner). Die Zuschlage sind
»Soll“-Leistungen: Liegen die Voraussetzungen vor, gibt es sie in der Regel. Den Grundbetrag

kann das Jobcenter auch niedriger ansetzen oder Uber die Laufzeit stufenweise senken.

# Rechenbeispiel 1: alleinstehend

Lisa (erfundenes Beispiel) ist seit neun Monaten ohne Arbeit und lebt allein. Moéglich
ist ein Grundbetrag von bis zu 281,50 Euro im Monat, Zuschlage gibt es nicht. Uber 24
Monate waren das rechnerisch hochstens 6.756 Euro, zusatzlich zur Grundsicherung.

# Rechenbeispiel 2: Familie, lange arbeitslos

Tom (erfundenes Beispiel) lebt mit Partnerin und zwei Kindern, alle vier sind

leistungsberechtigt, und er ist seit mehr als zwei Jahren arbeitslos. Hochstens maoglich:
253,00 Euro Grundbetrag + 112,60 Euro Zuschlag Arbeitslosigkeit + 3 x 56,30 Euro
Zuschlag Bedarfsgemeinschaft = 534,50 Euro im Monat. Das liegt unter der

Obergrenze von 563 Euro.

Was fur dich gilt, steht in deinem Bescheid. Die erste Auszahlung soll laut Weisungen

innerhalb von héchstens zehn Arbeitstagen angeordnet werden, nachdem alle Unterlagen
vorliegen. Den Regelbedarf fur 2027 hat die Bundesregierung noch nicht festgelegt (Stand

20.10.2026).
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Zuschuss fur Anschaffungen nach § 16¢ SGB

Zusatzlich zum Einstiegsgeld kann dein Jobcenter Sachguter fordern, die fur deine
Selbststandigkeit notwendig und angemessen sind, etwa Werkzeug, Laptop, Software

oder Ausstattung.

ZUSCHUSS DARLEHEN
Hohe héchstens 5.000 Euro auch darUber maglich
Voraussetzung tragfahige Selbststandigkeit tragfahige Selbststandigkeit
Entscheidung Ermessen des Jobcenters Ermessen des Jobcenters
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AuBerdem kann das Jobcenter Beratung oder die Vermittlung von Kenntnissen und
Fertigkeiten durch geeignete Dritte fordern (§ 16c Abs. 2 SGB II). Laut Weisungen lasst sich
das Einstiegsgeld auch mit einer MalBnahme zur Heranfuhrung an eine selbststandige
Tatigkeit kombinieren. Das ist die Grundlage, auf der Jobcenter einen Aktivierungs- und

Vermittlungsgutschein (AVGS) fur ein Grindercoaching ausstellen.

Zusammen beantragen

Stell den Antrag auf Einstiegsgeld und den auf Anschaffungen gemeinsam. Leg fur
grofRere Anschaffungen Angebote bei und zeig im Finanzplan, wie alles finanziert wird.

5

Businessplan und Unterlagen

Die Integrationsfachkraft entscheidet Uber Tragfahigkeit und Eignung. Grundlage sind
laut Weisungen diese Unterlagen:

aussagekraftiger Businessplan (Beschreibung des Vorhabens)
Lebenslauf, bei Bedarf mit Befahigungsnachweisen
Kapitalbedarfs- und Finanzierungsplan

Umsatz- und Rentabilitatsvorschau fur die nachsten drei Jahre
deine eigene Einschatzung zur Tragfahigkeit

Nachweise Uber notige Zulassungen, etwa Meisterbrief oder Erlaubnis

O000000

Angebote, wenn du einen Zuschuss fur Anschaffungen beantragst

Kann das Jobcenter die Tragfahigkeit nicht selbst beurteilen, holt es die Stellungnahme einer
fachkundigen Stelle ein, zum Beispiel einer Kammer, eines Fachverbands, einer Bank oder
einer Grunderinitiative. Welche Stelle das ist, legt das Jobcenter fest. Flr dich muss dieses
Verfahren laut Weisungen kostenfrei sein. Das ist ein wichtiger Unterschied zum
Grundungszuschuss, bei dem du die Stellungnahme selbst bezahlst.

Was dein Businessplan beantworten sollte

— Was bietest du an, und fur wen?

— Wie gewinnst du die ersten Kundinnen und Kunden?

— Wie kommt dein Umsatz zustande: Auftrage pro Monat, Preis, Anlaufzeit?
— Welche Kosten entstehen, auch Versicherungen, Steuern und Rucklagen?

— Ab wann deckt dein Gewinn deinen eigenen Bedarf?
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Ein ehrlicher Plan mit vorsichtigen Annahmen Uberzeugt mehr als hohe Ziele ohne
Begrundung. Die kostenlose Businessplan- und Finanzplan-Vorlage von Firmenkompass
findest du auf firmenkompass.de/downloads/.

6
Der Antrag Schritt fur Schritt

1 Termin mit deiner Integrationsfachkraft. Sprich deinen Griindungsplan offen an und
frag, welche Unterlagen dein Jobcenter sehen will.

2 Vorbereitung mit Coaching. Wenn du UnterstlUtzung beim Businessplan willst, frag
nach einem AVGS fur ein Grundercoaching. Bei Bewilligung ist das Coaching fur dich
ohne Eigenanteil.

3 Unterlagen zusammenstellen und einreichen, online im Benutzerkonto des
Jobcenters oder auf Papier. Der Antrag ist an keine Form gebunden. Lass dir den

Eingang bestatigen.

4 Prufung abwarten. Gegebenenfalls schickt dich das Jobcenter zu einer fachkundigen
Stelle.
5 Bescheid lesen. Darin stehen Hohe, Dauer und Beginn.

6 Starten. Die Forderung beginnt mit dem Tag, an dem du die Tatigkeit aufnimmst. Als
Nachweis dienen etwa Gewerbeanmeldung oder Anzeige beim Finanzamt.

Erst beantragen, dann griinden

Der Antrag muss vor der tatsachlichen Aufnahme der Selbststandigkeit gestellt sein.
Wer schon hauptberuflich gestartet ist, kann nicht mehr gefordert werden. Klare den
Starttermin ausdrlcklich mit deiner Integrationsfachkraft und lass dir Absprachen
schriftlich bestatigen.
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Nach dem Start

Grundsicherung mit schwankendem Einkommen

Deine Einnahmen aus der Selbststandigkeit werden auf das Grundsicherungsgeld
angerechnet, das Einstiegsgeld nicht. Weil die Einnahmen am Anfang schwanken,
entscheidet das Jobcenter meist vorlaufig, in der Regel fur sechs Monate (8§ 41, 41a SGB 1l).
Dafur gibst du in der Anlage EKS zuerst eine Schatzung ab und nach Ablauf des Zeitraums

die tatsachlichen Zahlen mit Belegen.

— Gerechnet wird nach dem Zufluss: tatsachliche Betriebseinnahmen minus notwendige
Ausgaben, unabhangig vom Steuerrecht (§ 3 Grundsicherungsgeld-Verordnung).

— Ausgaben, die schon mit Zuschussen des Jobcenters bezahlt wurden, kannst du nicht
noch einmal abziehen.

— Reichst du die Nachweise nach Ablauf nicht ein, kann das Jobcenter feststellen, dass kein

Anspruch bestand, und Leistungen zuruckfordern.

Von Anfang an sauber buchen

Ein eigenes Geschaftskonto und eine monatliche Liste aller Einnahmen und Ausgaben
mit Belegen sparen dir spater viel Arbeit bei der Anlage EKS.

Die Prufung nach einem Jahr

Seit dem 1. Juli 2026 gilt: Bist du selbststandig und beziehst ununterbrochen Leistungen,
pruft das Jobcenter spatestens nach einem Jahr, ob dir stattdessen eine Beschaftigung
zumutbar ist (§ 10 Abs. 2 Nr. 5 SGB I1). Plane deshalb so, dass du innerhalb des ersten Jahres
spUrbar unabhangiger wirst, und vergleiche deine Zahlen regelmaf3ig mit dem Plan.

Kranken- und Pflegeversicherung

Solange du Grundsicherungsgeld beziehst, bist du in der Regel Uber den Leistungsbezug
gesetzlich kranken- und pflegeversichert (§ 5 Abs. 1 Nr. 2a SGB V), auch als Selbststandige
oder Selbststandiger. Warst du zuletzt vor dem Bezug privat versichert, gilt das nicht; dann
zahlt das Jobcenter unter Umstanden einen Zuschuss zu den Beitragen (§ 26 SGB Il). Endet
die Grundsicherung, musst du dich selbst versichern. Klare deine Lage vor dem Start mit

Jobcenter und Krankenkasse.

Firmenkompass - E-Book Einstiegsgeld - Stand Oktober 2026 Seite 8



Wenn es gut lauft oder wenn du aufhérst

8

Lauft es gut, kann das Einstiegsgeld bis zum Ende des Bewilligungszeitraums
weitergezahlt werden, auch wenn du keine Grundsicherung mehr brauchst (§ 16b Abs. 1
SGB II).

Gibst du die Selbststandigkeit auf, hebt das Jobcenter die Bewilligung auf. Melde das
sofort.

Ein zweites Mal: Eine frUhere Forderung schlie3t eine neue Forderung fur eine neue
Tatigkeit nicht aus. Es braucht einen neuen Antrag und eine neue Entscheidung.

Typische Fehler

Zu fruh gestartet: Gewerbe angemeldet und losgearbeitet, bevor der Antrag gestellt
war.

Nebenerwerb geplant: unter 15 Stunden pro Woche oder ein Job, der mehr Zeit
braucht als die Selbststandigkeit.

Zahlen ohne Herleitung: Umsatz geschatzt statt aus Preis, Menge und Anlaufzeit
begrundet.

Kosten vergessen: Versicherungen, Steuern, Rucklagen und deine eigenen
Lebenshaltungskosten.

Kein Weg aus der Grundsicherung: Der Plan zeigt nicht, ab wann dein Gewinn
deinen Bedarf deckt.

Anschaffungen nicht beantragt: Den Zuschuss nach § 16¢ erst nach dem Kauf
beantragt oder ohne Angebote.

Keine Belege: Einnahmen und Ausgaben nicht laufend erfasst, dadurch Arger mit der
Anlage EKS.

Absprachen nur mindlich: Starttermin, Unterlagen und Zusagen nicht schriftlich

festgehalten.
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Antrag abgelehnt: dein Widerspruch

Lies den Bescheid genau. Steht dort eine Rechtsbehelfsbelehrung, kannst du innerhalb
eines Monats nach Bekanntgabe Widerspruch einlegen (§ 84 SGG). Fehlt die Belehrung
oder ist sie falsch, verlangert sich die Frist auf ein Jahr (§ 66 SGG).

1 Fristgerecht einlegen, schriftlich oder zur Niederschrift beim Jobcenter. Ein kurzer

Satz reicht zunachst: ,Hiermit lege ich Widerspruch gegen den Bescheid vom ... ein.

Die Begrundung reiche ich nach.”

2 Grunde prufen: Wurde Ermessen ausgeubt und begrindet? Wurde dir der

Vermittlungsvorrang entgegengehalten, obwohl er nach § 3a Abs. 2 SGB Il bei der

Grundung nicht gilt?

3 Nachbessern: Geh konkret auf jeden Ablehnungsgrund ein und reich Uberarbeitete

Zahlen oder fehlende Nachweise nach.

Ausfuhrlich erklart das der kostenlose Leitfaden Widerspruch auf

firmenkompass.de/downloads/.
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Einstiegsgeld oder Grundungszuschuss?

EINSTIEGSGELD

GRUNDUNGSZUSCHUSS

Far wen Grundsicherung (Jobcenter)
Grundlage § 16b SGB I, ESGV

Dauer bis 24 Monate

Hoéhe Einzelfall, Grundbetrag bis 50 %

des Regelbedarfs

Stellungnahme fur dich kostenfrei
fachkundige Stelle

Anschaffungen Zuschuss bis 5.000 Euro (§ 16¢)

Firmmenkompass - E-Book Einstiegsgeld - Stand Oktober 2026

Arbeitslosengeld (Agentur fUr Arbeit)

§§ 93,94 SGB Il

6 Monate, dann auf Antrag 9 Monate

Arbeitslosengeld plus 300 Euro,
danach 300 Euro

auf eigene Kosten

kein eigener Zuschuss
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EINSTIEGSGELD GRUNDUNGSZUSCHUSS

Rechtsanspruch nein nein

Meine Notizen

Hier kannst du direkt im PDF tippen und speichern.

Haufige Fragen

Wird das Einstiegsgeld auf die Grundsicherung angerechnet?

Nein. Angerechnet werden nur deine Einnahmen aus der Selbststandigkeit.
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Passen AVGS Grundercoaching und Einstiegsgeld zusammen?

Ja. Die Weisungen nennen die Kombination ausdrucklich. Im Coaching entstehen
Businessplan und Finanzplan, die Grundlage fur deinen Antrag sind.

Muss ich arbeitslos sein?

Nein. Du musst vor dem Start leistungsberechtigt in der Grundsicherung sein.
Arbeitslosigkeit ist laut Weisungen keine Voraussetzung, sie kann aber einen Zuschlag
begrunden.

Kann ich Einstiegsgeld ein zweites Mal bekommen?

Fur eine neue Tatigkeit ja, mit neuem Antrag und neuer Entscheidung. Fur dieselbe Idee
musst du gut begrinden, was sich geandert hat.

Ich bekomme Arbeitslosengeld und zusatzlich Grundsicherung. Was gilt?

Wer von der Agentur fur Arbeit betreut wird und nur erganzend Grundsicherung bezieht,
kann laut Weisungen kein Einstiegsgeld bekommen. Dann ist der Grindungszuschuss der
Weg. Klare deinen Fall mit Agentur und Jobcenter.

Quellen

Alle Quellen abgerufen am 20.10.2026.

— §16b SGB Il - Einstiegsgeld

— §16c SGB Il - Leistungen zur Eingliederung von Selbstandigen

— §3aSGB Il -Vorrang der Vermittlung, Abs. 2 Satz 3

= §10 SGB Il - Zumutbarkeit, Abs. 2 Nr. 5

— §11a SGB Il = nicht zu berucksichtigendes Einkommen

— §26 SGB Il - ZuschUsse zu Beitragen zur Kranken- und Pflegeversicherung
— §41a SGB Il - vorlaufige Entscheidung

— Einstiegsgeld-Verordnung (ESGV)

— Regelbedarfsstufen-Fortschreibungsverordnung 2026

— Grundsicherungsgeld-Verordnung, § 3

— §5SGBV - Versicherungspflicht

— §84 SGG und § 66 SGG — Widerspruchsfrist

— Bundesagentur fur Arbeit — Fachliche Weisungen zu § 16b SGB II, Stand 03.09.2026 (PDF)
— Bundesagentur fur Arbeit — Einstiegsgeld fur Selbststandigkeit

Noch nicht amtlich festgelegt: der Regelbedarf 2027. Die Euro-Betrage in Kapitel 3 sind eigene
Rechnungen aus den Prozentsatzen der ESGV.
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https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__16b.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__16c.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__3a.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__10.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__11a.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__26.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_2/__41a.html
https://www.gesetze-im-internet.de/esgv/BJNR234200009.html
https://www.gesetze-im-internet.de/rbsfv_2026/
https://www.gesetze-im-internet.de/algiiv_2008/BJNR294200007.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_5/__5.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgg/__84.html
https://www.arbeitsagentur.de/datei/fw-sgb-ii-16b_ba034550.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/grundsicherung/arbeit-finden/einstiegsgeld-selbststaendigkeit

% Firmenkompass

Gut vorbereltet
in die Grundung.

Firmenkompass ist ein AZAV-zertifizierter Trager aus Frankfurt am Main. Im
AVGS Crundercoaching erarbeitest du 1:1 und online mit erfahrenen Coaches
Businessplan, Finanzplan und Marketing. Mit einem Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein (AVGS) deiner Agentur fur Arbeit oder deines Jobcenters
ist das Coaching bei Bewilligung ohne Eigenanteil. Im Coaching entstehen
genau die Unterlagen, die dein Jobcenter flUr den Antrag auf Einstiegsgeld
sehen will. Ob gefoérdert wird, entscheidet dein Jobcenter.

MODUL 1 MODUL 2 MODUL 3

Einschatzung von Grunder Businessplan Textteil Businessplan Zahlenteil

und Idee 15 UE 10 UE

15 UE

MODUL 4 MODUL 5 MODUL 6

Finanzierung und Férderung Unternehmensorganisation Marketing und

10 UE 10 UE Kundengewinnung
20 UE

MODUL 7 MODUL 8 MODUL 9

Website erstellen Onlineshop erstellen Digitalisierung und Ki

20 UE 15 UE 10 UE

1.400+ begleitete Grinderinnen und Grunder - Integrationsquote 91,6 % (Stand 30.05.2026)

Kostenloses Erstgesprach

TELEFON +49 69 96759916

E-MAIL info@firmenkompass.de

ONLINE firmenkompass.de/kontakt/

ADRESSE Bockenheimer LandstraBBe 2-4, 60306 Frankfurt am
Main

Firmenkompass GmbH - Geschaftsfuhrung: Eileen Tambor - Amtsgericht Frankfurt am Main, HRB 134663 -
USt-IdNr. DE367693142

Rechtsstand Oktober 2026. Alle Angaben ohne Gewahr. Uber Férderungen entscheiden Agentur fur Arbeit
und Jobcenter im Einzelfall.
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